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SZEKTOR SE 5+1 Kispályás Labdarúgás Játékszabályai 2024-2025 

1. A mérkőzés időtartama: 2x25 perc, 5 perc szünet, várakozási idő indokolt esetben 5 
perc. 

2. Egy időben a pályán lévők létszáma: csapatonként 5+1 fő, minimum 3+1 fő. Abban az 
esetben, ha bármelyik csapat létszáma 3+1 főtől kevesebb a mérkőzést a Játékvezető 
(továbbiakban Jv.) lefújja. 

3. Kezdőrúgás: a mérkőzés megkezdése előtt a térfélválasztást és a kezdőrúgás jogát 
pénzfeldobással kell kisorsolni. A kezdőrúgás elvégzésekor az ellenfél játékosainak a 
kezdőkörön kívül kell tartózkodniuk. 

• A mérkőzés akkor kezdődik el, ha a Jv. sípszava után a labda megmozdul. 

• Közvetlenül gól érhető el belőle. 

4. A játék lényege a gól: erről akkor beszélünk, ha a játékban lévő labda teljes 
terjedelmével áthalad a kapuvonalon szabályos körülmények közt. 

5. Kirúgás-kidobás: a labdát játékba hozni a kapusok feladata, amikor az a pálya 
alapvonalát érintve hagyja el a játékteret. Ezt megtehetik kirúgással földre letett 
labdával vagy kidobással (kidobás esetén átdobható a labda az ellenfél térfelére). Ilyen 
esetben kézből történő kirúgással NEM hozhatja játékba a labdát. 

• A labda akkor kerül játékba, ha elhagyta a hatos kör vonalát 

• A kirúgásból-kidobásból közvetlenül gólt elérni nem lehet (kivételt képez, ha a 
kapus játék közben szerzi meg a labdát: ebben az esetben bármilyen formában 
megjátszhatja a labdát és akár gólt is rúghat). 

6. Partdobás – Bedobás: ha a labda teljes terjedelmével áthaladt az oldalvonalon, akkor 
bedobással, vagy rúgással kell azt újra játékba hozni, onnan, ahol az a játékteret 
elhagyta. A labda kézbevételétől, vagy lerakásától számított 5 másodpercen belül el 
kell végezni. A rúgás akkor szabályos, ha a labda, álló helyzetben a pálya területén, a 
vonalon, vagy azon kívül van. A bedobás akkor szabályos, ha két kézzel a fej felett előre 
hozva történik, miközben a játékos teste a pálya irányába fordul. Az elvégzendő 
bedobás / rúgás helyétől az ellenfél játékosa, minimum 2 méter távolságot kell, hogy 
tartson. A bedobó / rúgó játékost tilos ugrálással és egyéb módon zavarni. Zavarás 
esetén 2-ik figyelmeztetés után 2 perces kiállítás jár. Szabálytalanul elvégzett rúgás / 
bedobás esetén, annak jogát a vétlen csapat kapja meg. Közvetlenül gól nem érhető el 
belőle.  

7. Szöglet vagy sarokrúgás: ha a labda teljes terjedelmével áthalad az alapvonalon és 
utoljára a védő csapat játékosa vagy kapusa ér hozzá utoljára, akkor a támadó csapat 
szögletrúgást végezhet el. A rúgás elvégzését a „hatos” vonalától, belülről 1 méterre 
helyezkedve lehet akadályozni. Közvetlenül gól is elérhető elvégzésekor. 

8. Szabadrúgás: csak közvetlen szabadrúgást lehet végezni, ezért a labdát a pálya 
bármely részéről kapura lehet rúgni. Elvégzési lehetőség: a játékvezetőtől kérik, hogy 
a sorfal 5 m-re álljon fel. Ebben az esetben a Jv. sípszóval ad jelet a szabadrúgás 
elvégzésére. Ilyenkor, ha sípszó előtt végzik el a szabadrúgást, a rúgást végző játékost 
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2 perces kisbüntetéssel kell sújtani. Ugyanebben a szituációban az időhúzást, labda elé 
állást először szóbeli figyelmeztetéssel, másodszor 2 perces kisbüntetéssel kell sújtani. 

Másik lehetőség a megítélt szabadrúgás gyors elvégzése, aminek az a feltétele, hogy a 
labda teljes nyugalmi helyzetben legyen (álló labda). 

9. Labdaejtés: az „un” semleges események előfordulásakor (pl.: 2 labda a pályán, 
szurkoló bent a pályán, játékvezetői tévedés, stb…), ilyen módon kell játékba hozni újra 
a labdát. Mindkét csapatból egy-egy játékos közé ejtett labdát, egy pattanás után lehet 
megjátszani. 

10. Csere: mindkét csapatnak lehetősége van a játékosok oda-vissza cserélésére, 
folyamatosan, un. repülőcserével. Azért, hogy a cserék szabályosan történjenek 
mindkét csapat játékosainak a saját térfelük kispadján kell tartózkodnia. 

Cserék elvégzésének feltételei: 

• A lecserélt játékos csak a saját térfelén hagyhatja el a pályát. 

• A becserélt játékos csak saját térfelén a kispadok oldalán léphet be a pályára. 

• A cserejátékos csak akkor léphet a pályára, ha a másik játékos azt már elhagyta. 

• A játékvezetőnek NEM KELL jelezni a cserét! 
 

11. A labda minden esetben, játékban marad a mérkőzés kezdetétől a végéig - kivéve, 
ha a Jv. megszakítja a játékot - akkor is: 

• ha valamelyik kapufáról a játéktérre pattan vissza a labda (kivétel a 7 m-es rúgás) 

• ha a játékvezetőről, aki a játéktéren tartózkodik, a labda lepattan 

• amikor szabálytalanság történt, de a játékvezető előnyszabályt alkalmazott és 
utólag büntet. 

A labda játékba hozatala annak a csapatnak a feladata, aki ezt a lehetőséget megkapja. 
Ha ezt nem-, vagy lassan, körülményeskedve teszi, attól ennek jogát bedobás esetén 
el lehet venni. Időhúzási szándékkal késleltetett kirúgás, szabadrúgás esetén első 
esetben figyelmeztetés, utána 2 perces kisbüntetés alkalmazható. 

12. Kapusokra vonatkozó szabályok: 

• A „hatoson” belül becsúszhat, de kizárólag a labdára! Amennyiben nem így 
történik, akkor a 14. pont szerint kell eljárni. 

• A saját csapattárstól visszakapott labdát (kivétel a testtel, fejjel hazaadott, vagy a 
nem szándékosan hazaadott labda esete) illetve bedobást/rúgást a kapus kézzel 
nem foghatja meg. 

• A kapus a labdát mindenkor köteles a legrövidebb idő alatt játékba hozni. 

• A kapust a 6 méteres körön belül testtel támadni tilos. 

• A kapust, ha már a labda a birtokában van, támadni semmilyen módon nem lehet. 

• A kapus a 6 méteres körön kívül mezőnyjátékosnak számít, tehát kezezés esetén 
kiállítható 

• Bűntető rúgás esetén a kapusnak a gólvonalon kell állnia 

• A kapust sérülése esetén tartalékkapus hiányában a pályán lehet ápolni. 
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13. Bűntető rúgás (7 m-es): 

• A megítélt bűntetőt 7 méterről kell elvégezni. 

• A bűntetőt elvégző játékos 5 m-es körzetében egyik csapat játékosa sem 
tartózkodhat. 

• A labdát csak egyszer lehet kapura rúgni, ismétlésre nincs lehetőség 

• Amennyiben gól születik középkezdés következik, minden más esetben a kapus 
hozhatja játékba a labdát. Nincs lehetőség a kipattanó labdát újra rálőni! 

 
14. BECSÚSZÓ SZERELÉS NINCS! 

Minden esetben szabadrúgás jár a vétlen csapatnak, és a következők szerint szigorúan 
büntetendő: 

• első esetben 2 perces büntetés 

• második esetben 5 perces büntetés  

• harmadik esetben végleges kiállítás (el kell hagynia a kispadot és a játékteret is, 
csere nem állhat a végleg kiállított játékos helyére) 

• utolsó védőjátékosként elkövetett becsúszás estén 5 perces kiállítást kell ítélni    

• büntetőterületen belüli becsúszás esetén büntetőrúgást és minimum 2 perces 
büntetést kell alkalmazni. 

A becsúszás nem tilos, ha nincs játékos a közelben és az kizárólag a labda 
megszerzésére irányul! 

15. MEZHÚZÁS 
A pálya bármely részén történjen is a vétkes játékost a Jv. 2 perces kisbüntetéssel 
sújthatja. Ha a Jv. nem állította meg a játékot – pl. előnyszabály esetén - akár utólag is 
büntethető! 
 

16. Csapatokra vonatkozó szabályok 

• Nevezési feltételek: Csapatonként maximum 15 fő nevezése lehetséges. 

• Igazolás engedélyezett korlátlanul: megye 4 illetve BLSZ 4. osztálya részére, 
további igazolások egyéb osztályból max. 3 db (kivéve NB I – III és Futsal NB I – 
II.) 

• Új játékos beírása 15 főig folyamatosan lehetséges. Kihúzni, módosítani az őszi 
forduló végeztével lehetséges. 

• Játékosok átigazolására a SZEKTOR SE bajnokságon belül, a téli szünetben van 
lehetőség. 

• Egy játékos csak egy csapatban szerepelhet! 

• A mérkőzéseken a csapatok kizárólag egységes, számozott mezben léphetnek 
pályára!  

• Stoplis cipő használata tilos! Műfüves cipő ajánlott, de megengedett a salak-, 
terem-, vagy sportcipő használata is. A fentieket a Jv. a mérkőzés előtt 
ellenőrizheti.  

• Sípcsontvédő és egyéb védőfelszerelés használata ajánlott, de nem kötelező. 

• Azonos színű mezek esetén a pályaválasztó csapat vesz megkülönböztető mezt. 

• Mérkőzés közben kizárólag a csapat tagjai és segítőik tartózkodhatnak a 
kispadokon!  

• Gyermekek KIZÁRÓLAG a játéktér kerítésén kívül a mérkőzések ideje alatt! 
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Halasztás: indokolt esetben minden csapatnak jogában áll egyszer elhalasztani a mérkőzését. 
Halasztást legalább az eredeti időpontot megelőző kedd estéig (18.00) lehet kérni. Ennek 
feltételei, hogy az ellenfél a halasztásba belegyezik, a halasztási díjat előre, legkésőbb a 
halasztott mérkőzés kezdetéig az egyesülethez befizetik. Az eredeti időponthoz képest 
maximum 2 héten belül le kell játszani a szervezéssel egyeztetett időpontban. Amennyiben 
nem történik megegyezés a két csapat között, a 3-ik héten a szervezők kiírják automatikusan! 

A halasztás díja: 10.000 Ft 

A bajnokság utolsó 3 fordulójában halasztásra nincs lehetőség! 

Ki nem állás esete 

Az a csapat, amelyik az 5 perces várakozási idő után legalább 3+1 fővel nem tudja elkezdeni a 
játékot, vagy levonul a pályáról 

• első alkalommal automatikusan 1 pont levonásos büntetést kap 

• második alkalommal 5 pont a levonásos büntetés 

• a harmadik alkalom kizárást von maga után, az addig lejátszott mérkőzések 
eredményeinek törlésével. 

 
17. A bajnokság helyszíne a Nagytarcsai Grund Sporttelep (2142 Nagytarcsa, Sport u. 6.) 

műfüves labdarúgó pályái.  
 

18. A SZektor SE rendezésében sorra kerülő bajnokságok mérkőzésein minden játékos 
kizárólag saját felelősségére vesz részt! Szemüveg viselése mérkőzés közben szintén 
csak saját felelősségre – kontaktlencse ajánlott! Sportorvosi alkalmasság nem elvárt, 
lévén a bajnokságban csak amatőr játékosok – a fenti kivételekkel - játszhatnak. Ittas, 
bódult állapotban pályára lépni tilos! A meccseken videó és képanyag készülhet, amely 
feltöltésre kerül a honlapra, illetve különböző közösségi médiákra! 
 

19. Nevezési díj ütemezése 

Teljes összeg esetén: 

• 2024. szeptember 8-ig: 180.000 / 220.000 Ft  

Részletekben: 

• 2024. szeptember 8-ig: 50.000 Ft 

• 2024. október 6-ig: 65.000 Ft / 85.000 Ft 

• 2024. november 10-ig: 65.000 Ft / 85.000 Ft 

Fizetés lehetséges a szervezőknél készpénzben, illetve utalással az egyesület számlájára: 
SZEKTOR SE (11742063-21458006), közlemény: BAJNOKSÁG - CSAPATNÉV 

Dohányzás, szeszesital fogyasztása a kerítésen belül, a játéktéren, 
kispadon Szigorúan TILOS! 

 Nagytarcsa, 2024. augusztus 
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KISPÁLYÁS BAJNOKSÁG FEGYELMI SZABÁLYOK 2024-2025 

A fegyelmi szabályzat célja, hogy 

o védje a játékos testi épségét, a játék rendjét, tisztaságát 
o ösztönözze a játékban résztvevőket a játékszabályok megtartására  
o hangsúlyozza a sportszerű versenyzést, egymás kölcsönös tiszteletét 
o a fegyelemsértők ne kerülhessék el a felelősségre vonást és a tettüknek 

megfelelő büntetést  
 

1. Az a csapat, amely a nevezési díjat a megadott határidőig nem fizette be, minden 1x 
figyelmeztetésben részesül, utána fordulónkként 1 pont levonás, amíg nem teljesül az 
adott százalék teljesítése, ha 3 fordulón belül nem teljesül, akkor kizárásra kerül a 
csapat. 
 

2. Az a csapat, amelyben igazolt játékos játszik (lásd 16-os pont), az összes addig szerzett 
pontját elveszíti, függetlenül attól, hogy a nevezett játékos hányszor és mely 
mérkőzéseken játszott. (Igazolt játékosnak minősül, minden olyan 40 év alatti 
személy, aki érvényes igazolással rendelkezik olyan csapatnál, amelyik bármely az 
MLSZ és tagszövetségei által (BLSZ, PVMLSZ, stb.) szervezett felnőtt Labdarúgó vagy 
Futsal bajnokságban szerepel! Amennyiben tudtán kívül és engedélye nélkül 
érvényesítik a játékengedélyét és más pályára lép az ő igazolásával, azt az igazolt 
játékosnak kell bizonyítani.) 
 
Kivételek: Jogosultan szerepel bármely játékos, aki Öregfiúk igazolással rendelkezik, 
illetve aki bárhol igazolt játékos, de 40. életévét már betöltötte. Továbbá 
visszavonásig a SZEKTOR SE által szervezett bajnokságok és kupák résztvevői 
lehetnek, a kerepesi, kistarcsai, nagytarcsai labdarúgó klub ifjúsági korú labdarúgói, 
akik a felnőtt csapatban nem lépnek pályára!  
 

3. Ha egy csapat nem áll ki, 0:5 gólaránnyal elveszti a mérkőzést, első alkalommal 1 
pontot, második esetnél 5 pontot vonnak le tőle. Harmadik esetben kizárják a 
bajnokságból és törlik az összes eredményét. A befizetett nevezési díjból visszatérítésre 
nem jogosult (a csapatoknak a mérkőzés kezdete előtt 5 perces várakozási ideje van, 
mely indokolt esetben igénybe vehető). 
 

4. A csapat szurkolói sportszerűtlenül viselkednek pl.: goromba szavakkal szidják az 
ellenfelet, magatartásukkal fenyegetik a játékvezetőt és az ellenfél játékosait (ilyen 
esetben a játékvezető a mérkőzést lefújhatja, további kérdésekben a Szervező 
Bizottság a bírók bevonásával dönt).  
 

5. A csapat azon játékosa, aki a játéktéren kívülről, súlyosan sportszerűtlen magatartást 
tanúsít, uszítja, provokálja ellenfeleit, elfogadhatatlan módon kritizálja a játékvezető 
döntéseit végleges kiállítással büntetendő! Ez automatikusan 1 mérkőzéstől való 
eltiltással jár. Súlyosabb esetekben a Szervező Bizottság dönt (a pályán kívülről 
kiállított játékos nem befolyásolja a pályán lévő játékosok létszámát, az kizárólag a 
kiállított játékos kizárására vonatkozik).  
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Fegyelmi vétség 

• fegyelmi vétséget követ el az a játékos, aki nem tartja be a játékszabályokat 

• aki sportszerűtlenül viselkedik, visszaél testi erejével, veszélyezteti ellenfele testi 
épségét 

• aki magatartásával megbotránkozást okoz, szidalmaz, obszcén dolgokat mond, 
mutogat, káromkodik, anyáz, gúnyol, köpköd, tettlegességhez folyamodik, sérülést 
okoz 

 
1. Enyhe fegyelmi büntetések (2 perc – 5 perc - végleges kiállítás) 

• sípszó utáni labda elrúgása, eldobás, a szabadrúgások elvégzésének közvetlen 
akadályozása (2 perc – 5 perc – végleges) 

• a játékvezetőnél reklamálás, kritizálás 

• faltolás, feltartás, kezezés, lökés, a kapus feltartása 
 

2. Veszélyes játékkal kapcsolatos büntetések: 

• az ellenfél ellökése, mezfogás 

• az ellenfél visszarántása, megfogása, lerántása 

• a kapus által birtokolt labda megszerzése 

• az ellenfél megrúgása (nem szándékos) 

• a hátulról történő szerelés 

• könyökölés, sérülés okozása, talpalás 

• a pálya széli betoncsík melletti lökés, rúgás 

Súlyosbító körülmény, ha ez a játékon kívüli időben történik vagy a labda nincs megjátszható 
közelségében! 

3. Durva játékkal kapcsolatos fegyelmi büntetések: 

• az ellenfél szándékos megrúgása, letalpalása 

• az ellenfél leköpése, anyázása  

• az ellenfél durva sértegetése, mutogatás obszcén szavakkal 

• az aki ellenfelének sérülést okoz 

• vissza könyöklés 
 

4. Súlyos fegyelmi vétségek (pályán kívül is): 

• az ellenfél tettleges bántalmazása (csoportosan is) 

• játékvezető sértegetése  

• játékvezető szidalmazása, bármilyen formában (ellökés, ütés, leöntés, leköpés, 
fenyegetés) 

• ellenfelét szándékosan hátulról felrúgja  

• szándékosan súlyos sérülés okozása (1 év) 
 

  



KISPÁLYÁS BAJNOKSÁG – SZEKTOR SE SZERVEZÉSÉBEN 

 7 

5. Egyéb megjegyzések: 

BECSÚSZÓ SZERELÉS NINCS!!! 

Minden esetben szabadrúgás jár a vétlen csapatnak, és a következők szerint szigorúan 
büntetendő: 

• első esetben 2 perces büntetés 

• második esetben 5 perces büntetés  

• harmadik esetben végleges kiállítás (el kell hagynia a kispadot és a játékteret is, 
csere nem állhat a végleg kiállított játékos helyére) 

• utolsó védőjátékosként elkövetett becsúszás estén 5 perces kiállítást kell ítélni    

• büntetőterületen belüli becsúszás esetén büntetőrúgást és min. 2 perces büntetést 
kell alkalmazni. 

A becsúszás nem tilos, ha nincs játékos a közelben és az kizárólag a labda megszerzésére 
irányul!!! 

• visszaesők büntetésének növelése - kizárása 

• vérző játékos pályán nem tartózkodhat 

• kapust 3 percig ápolhatják, de be kell számítani a játékidőbe (kapus helyettesítése 
más színű mezben lehetséges) 

A fenti és egyéb sportszerűtlenségek esetében, mindenkor a fegyelmi bizottság dönt az eltiltás 
megítéléséről, mértékéről. 

FONTOS Felhívás (VÁLTOZÁS)! 

A SZektor SE rendezvényein minden a játékvezető vagy játékos ellen irányuló agresszív 
fellépés kiemelten büntetve lesz!  

• Az első pályára nem illő beszólás után figyelmeztet a játékvezető!  

• A másodiknál azonnal két perces kiállítást ítél a játékvezető! 

• A harmadik esetén piros lapos büntetés következik! Amelyet a későbbiekben a 
szervező bizottság ítél meg, hogy milyen büntetéssel jár, amely lehet 1-2 meccses 
eltiltás, vagy féléves, esetleg kizárás a SZEKTOR SE rendezvényeiről!  

COVID Szabályzás 

Mindenkori kormány által közzétett szabályzást kell figyelembe venni! Kérjük amennyiben 
betegnek érzi magát bármely játékos ne jöjjön a pályára (játszani / szurkolni), vigyázzunk 
egymás egészségi állapotára! 

Nagytarcsa, 2024. augusztus 
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A „SZEKTOR SE játék és fegyelmi szabályzatát 2024 / 25” elolvastam, megértettem magamra 
és a csapatomra értendően elfogadom! 

Nagytarcsa, 2024. szeptember … …………………………………….. 

  Csapatnév 

 

 …………………………………….. 

  Csapatvezető  


